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Formandens side april 2008

Sa er den nye saeson allerede i fuld gang. Vintertreeningslabene er afviklet og
klubben har i ar haft flere deltagere end i de sidste par ar, og der blev opnaet
flere gode resultater. Det bedste blev opnaet af Asbjgrn med en 2. plads pa
den mellemsveere bane. Marie og Laurits fik henholdsvis en 2. og 4. plads pa
begynderbanerne — Flot.

Den forste divisionsmatch er afviklet, og vi fik desvaerre kun 2 point med hjem
(specielt manglede vi damelgberne). Det haber jeg, vi gar bedre den 27. april i
Gronholt Vang.

Sa har der veeret afholdt paskelgb pa Fang. Deltagermaessigt var det en stor
succes for klubben, idet der var tilmeldt 12 Igbere. Dertil kommer s& nogle ek-
stra familiemedlemmer. Jeg erindrer ikke, at vi for har vaeret s mange af sted.
Det var et hardt og speendende terreen og specielt opnaede vores ungdomslg-
bere et godt resultat. Asbjgrn fik sin manddomspreve pa de mellemsvaere ba-
ner og blev samlet nr. 4. Pa sidste dagen havde han den 3. bedste tid. Hjalte
lob de 2 fgrste dage en 1. plads hjem. Men synes ikke han havde set nok til
Fangs klitter pa 3. dagen, sa han endte med en samlet 3. plads.

Arets farste DM - DM sprint - er ogsa afviklet med to deltagere fra O-63. Naest-
formanden kunne desvaerre ikke leve op til sin gode placering fra sidste ar!

Her i foraret har vi ikke nogen rekrutteringskampagne, men der vil veere tek-
niktraening (niveauet tilpasses dem, der mgder op) om torsdagen. Sa hvis | i je-
res omgangskreds kender nogen, der har lyst til komme ud og opleve at faer-
des i skoven pa en anden made, sa tag dem endelig med. Forarets treenings-
lgb kan | lzese mere om i bladet.

| ar afvikles ”Vintersbgllelebet” den 18. maj for anden gang. Niels-Henrik far
brug for nogle hjeelpere.

Vi har lovet at hjeelpe Borgcentret med et familielgb i den gamle bydel sgndag
den 1. juni, sa der far vi ogsa brug for et par hjaelpere. Tilmelding direkte il
mig.

Det arlige Nattergalelgb finder sted den 24. maj. Det plejer at vaere skeegt og
hyggeligt. Om aftenen afslutter vi med grillfest hos Helle og Peter Hofman-
Bang i Kalvehave. Sa reserver bade eftermiddag og aften til dette.

Inge
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Medlemsnyt

Konfirmation Asbjarn Hviid den 20. april

50 ar Annette Hyrup den 26. april

50 ar Margit Jensen den 20. august
70 ar Viggo Hansen den 21. juni

60 ar Bente Skov-Jensen den 30. juni

Vi gnsker alle tillykke.

Med familien pa Fango

Hej! Vi er en lille familie pa 4: Else Marie og jeg, der har to store drenge pa
(neesten) 15 og 13 ar. Vi har veeret pa Fang i pasken sammen med andre O-
63'ere til det store arlige paskelgb. Det er farste gang, vi har holdt ferie sam-
men pa den made, men neeppe sidste, for det var rigtig sjovt.

Paskelgbet varede tre dage, skeertorsdag, langfredag og paskelgrdag, men vi
valgte at leje et sommerhus for hele ugen, sa der blev tid til andet end o-lgb. Vi
har veeret pa Fang en gang fer, midt i en dragefestival, sa en af de ting, vi
skulle genopfriske var drageflyvning pa gens brede sandstrand.




Nar naesten 2000 mennesker, elitelabere og glade amatgrer, skal ud at lgbe
samtidig, kreever det planlaegning. Et imponerende arrangement! Der var
udlagt ikke mindre end ca. 60 baner for nybegyndere og herre- og damelgbere
i forskellige aldersklasser. Banerne var udlagt syd, @st og nord for en central
steevneplads i Fang klitplantage, sa der var nye udfordringer hver dag, altsa ca.
180 baner i alt. P& de bedst besagte baner var der op mod 100 Igbere. Jeg har
ikke et billede af staevnepladsen, men fra et af startstederne inde i klitplantagen
om fredagen. | baggrunden kan man se opslag med starttider for hver lgber pa
de forskellige baner.
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Det var i pasken, at vinteren faldt i ar. | det meste af Danmark faldt der mere
sne i lgbet af paskeugen end i de tre vintermaneder. P& Fang var det et friskt
vejr hele ugen, de fleste dage koldt med frisk vind, men ogsa med sol. Om
fredagen, hvor det var allerveerst ude omkring, la lavtrykkets centrum over
Fang — vi havde i hvert fald solskin og stille vejr. Det naeste billede er fra den
forste dag, hvor vi startede ude i de abne klitter. Hjalte er lige sendt af sted.
Han lgb den bane, der hed H13-14B: "Herrer pa 13 - 14 ar" — "B" d.v.s. en bane
for dem, der ikke er sa gvede.



Bag Hjalte kan man se en "official" i rad jakke. Dem var der mange af, ogsa i
malteltet herunder, hvor Asbjarn lige er kommet ind. Nar man Igber, har man en
lille elektronisk brik i handen og undervejs "stempler man ind" ved hver post,
man meader. Vel ankommet i mal bliver brikken afleest og man far en udskrift,
hvor man kan afleese straektider — det vil sige tiden mellem hver post — og den
samlede
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Asbjgrn og jeg begyndte at lgbe for to ar siden, men vi er stadig en slags
begyndere. Det er sadan nogle, der endnu ikke er begyndt pa de rigtigt sveere
baner (Asbjarn), eller "bommer" i stort set hvert Igb (mig). Det sidste kommer
jeg tilbage til. Else Marie har Igbet lidt orienteringslgb, da hun var spejder, men
i O-63 er hun (og Hjalte) helt nye med kun nogle ganske fa lgb bag sig inden
Fangturen. Hun var tilmeldt D45B. Pa naeste billede er hun kommet tilbage fra
et Igb og diskuterer ruten med Niels Henrik, der er en af de mange garvede
labere i O-63. Uden for klubteltet sidder ogsa Carina, Camilla og Aleksander.
Camilla har veeret ude pa en "aben bane", det vil sige en bane, man kan lgbe
pa uden at veere tilmeldt pa forhand. Imens de tre nyder madpakken, er
Michael, Camilla og Aleksanders far, ude pa bane H40A.

Til sidst et billede af hele familien efter tredje og sidste lebedag. Den tid, man
leb pa hver af de tre dage, blev lagt sammen og afgjorde placeringen i den en-
delige konkurrence pa hver bane. Asbjarn og Hjalte havde gjort det rigtig flot og
blev henholdsvis nr. 4 og 3 pa deres baner. Hjalte star med en lille praemie for
sin placering. Else Marie blev nr. 30 af 44 deltagere pa sin bane. Jeg selv hav-
de valgt at preve kreefter med den sveere bane i min aldersklasse H50A (vi var
pa forhand advaret om, at klit-tereennet pa Fang er noget af det svaereste o-
lebsterraen i Danmark). Det gik i og for sig udmaerket, for selv om jeg hver dag
havde problemer med at finde nogle af posterne undervejs og kom pa afveje
(det hedder "at bomme" i fagsproget), sa gik det dog godt med de fleste poster,
ogsa nogle rigtigt sveere, og jeg fik dem alle sammen og kom i mal i en OK be-



gyndertid. Desveerre glemte jeg at cleare (tamme) min elektroniske dims for
start pa tredjedagen, sa jeg rgg ud af den samlede konkurrence.
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Efter i mange ar at have staet pa sidelinjen, nar drengene spillede fodbold, ny-
der jeg at kunne dyrke sport sammen med dem. Og at Else Marie sa ogsa har

faet smag for o-lgb, sa vi kan tage af sted alle sammen, det er bare godt! | sku
ta' at prove!

Torben Hyviid

PS. Og tak til Peter Bjarn for tips og
vejledning om at Igbe i klitterreen

Til hagjre et kortudsnit fra Fang




Generalforsamlingen segndag den 24. februar 2008
Referent Erik Bulow-Olsen
Dirigent Peter Hofman-Bang

Formandens beretning

1.

2.

Medlemmer. Klubben havde pr. 31.12.2007 63 medlemmer, hvilket er
det samme som sidste ar. Vi har 10 medlemmer under 25 ar. Vores re-
krutteringskampagne i foraret 2007 var ikke sa vellykket som forrige ar.
Til gengeeld kan vi glaede os over, at vi for det meste har fastholdt dem
fra 2006 ikke kun som enkelt personer men udvidet med hele familien.

Deltagelse i lgb og resultater. Farst statistikken. Der har veeret 60 star-
ter til bne Igb og det er ogsa det samme som sidste ar og stadig me-
get lavt. En del af arsagen til dette lave tal mener jeg ligger i DOF’s nye
struktur, men ogsa i klubbens alderssammensaetning. Det bedste re-
sultat blev opnaet til DM sprint, hvor Niels-Henrik vandt en flot salv-
medalje. Derudover har vi deltaget i 3 divisionsturneringsigb med i alt
65 lgbere tilmeldt fra klubben (15 flere end sidste ar)). Totalt deltage-
rantal for vores hold var pa 90. Det lykkedes os at vinde 6. division og
ved oprykningslgbet blev vi nr. 2, s& nu er vi tilbage i 5. division. Et af
de store problemer er, at vi simpelthen mangler damelgbere. Der var
kun 4 til paskelgbene sidste ar. Nogle af klubbens medlemmer er flitti-
ge deltagere i vintertraeningslgbene og i seesonen 06/07 fik vi 2. plad-
ser til henholdsvis Asbjern og Niels Henrik, en 4. til Peter og en 5.
plads til Torben. | denne saeson er der lidt flere stabile deltagere, og
ogsa i ar er der en del, der ligger til gode resultater. Specielt er det
veerd at bemaerke, at vi har flere med pa de lettere baner. Det lover
godt for fremtiden. Vores eget klubmesterskab blev afholdt 4.november
i Sorg, og vinderne blev Carl-Aage og Inge, og for fgrste gang i mange
ar havde vi ogsa en junior mester nemlig Asbjgrn og en begynder me-
ster Hjalte.

Aktivitet. P& deciderede Igbs arrangementer har der i ar ikke veeret de
store aktiviteter. Vi fik dog startet Vintersballelgbet med paen succes.
Ressourcerne blev i igen i ar isaer koncentreret om at hverve nye med-
lemmer. Der blev husstandsomdelt pjece om O-lgb i Iselinge udstyk-
ningen og de nye omrader i Nyrad og i foraret afviklede vi lgb 5
lgrdage i lokalomradet. Succesen var meget begraenset og stod ikke
mal med anstrengelserne. Vi har alt i alt afviklet 9 traeningsleb i det for-
gangne ar. Labetreeningen og teknik treeningen er fortsat om tors-
dagen, og der mgder en trofast skare op naesten hver torsdag. Derud-
over har vi fortsat samarbejde med klubber syd for Stremmen, saledes



5.

at der hele aret har vaeret mulighed for at deltage i treeningslab, nar der
nu ikke er s mange regionslgb. Desuden afvikler vi 2 vintertreenings-
lgb i forbindelse med samarbejdet med de syd- og vestsjaellandske
klubber. Vi har fortsat vores deltagelse i Nyrad Sportsnat og havde
over 100 bgrn ude pa banen. Det traditionsrige nattergalelgb blev i ar
afholdt i Store — Lille Fredskov i juni. Efter banelaeggerens helt speciel-
le system blev vinderen udpeget. Desveerre har vinderen forladt klub-
ben, sa vi skal have udpeget en ny baneleegger til dette ars nattergale-
lgb. Det sociale arrangement efter Igbet foregik i dejligt sommeraften
vejr, sa vi kunne rigtig nyde grillmaden. Tak for et godt arrangement til
Villy og Birgit. | forbindelse med divisionsmatchen i Gribskov blev der
ogsa afholdt klubweekend. Desveerre var der lidt frafald pga. sygdom,
men dem der deltog, havde et par rigtige hyggelige dage. Tak til Car-
[-Aage for arbejdet med at trykke baner og pjecer.

O-63’eren er i ar udkommet 3 gange. Bladet har bevaret sit fine layout,
er laesevenligt og fyldt med mange flotte farvebilleder. Jeg vil stadig op-
fordre medlemmerne til at komme med indlzeg til bladet — en stor tak til
de 2 redaktarer Bonnie og Bente samt til Carl-Age for trykningen

Klubbens hjemmeside bliver passet af Bente. Hiemmesiden vil blive
fornyet i det kommende ar i samarbejde med Karina. Jeg vil opfordre til
at der sendes gode O-billeder til Karina.

Korttegningen. | denne vinter har klubbens korttegnere arbejdet med
revision af Stensbykortet, sa det kunne veere feerdigt til Izbet i dag.

Sponsorater/Nye investeringer. Klubben har i ar faet sponsorater fra
BIOKUBE, Kang Entreprise og Holschers Frghandel. som derved har
bidraget til klubbens nye telt og sport ident. Endvidere fik vi 21.700 kr.
fra Nordeafonden til indkgb af sport ident. Vi har nu s& mange posten-
heder, at vi kan lave ordentlige treeningslgb — herunder ogsa vintertree-
ningslgb med eget udstyr.

O-samarbejde Vi har i ar fortsat stafetsamarbejdet sammen med HG.
Desuden har vi fortsat vores samarbejde med Nykgbing og Maribo i
forbindelse med divisionsmatchen. Selv om det er et begraenset antal
labere de 2 klubber stiller med, supplerer de vores egne rigtig godt, sa
vi kan daekke de fleste baner. Endvidere er der samarbejde om
vintertraeningslebene og treeningslgbssamarbejde med Nykabing.
Samarbejdet fortsaetter i dette ar, sa vaer specielt opmaerksom pa, om
der er mulighed for nogle nye stafethold.



9. Lokalt samarbejde. Klubben fortsaetter sit samarbejde med idreetsfore-
ningerne, Vintersbglle Skole, SFO mm her i Nyrad. Dette ses tydeligt i
afviklingen af Nyrads Sportsnat. Hvornar planerne om ny hal og der-
med ogsa nyt klublokale tages op igen, vides ikke.

10. Malsaetning Vores malseaetning for 2007 om at rykke op i 5. division lyk-
kedes, men vores mal med 10 nye medlemmer gik ikke i opfyldelse.

11. Planer og malseetning for 2008. | divisionsturneringen ma malet nu
veere at vi gerne rykker op i 4. division igen. Vi skal igen i ar ikke afhol-

de nogen lgb. Vores stgrste arrangement er Vintersbglle Igbet den 18.
maj, hvor vi kan habe pa ca. 100 deltagere. Som noget helt nyt er vi
blevet bedt om at hjeelpe Borgcentret med at arrangere et "lgb” i mid-
delalderbyen den 1. juni. Bestyrelsen har sagt ja til at indga i dette
samarbejde og haber pa et par ekstra heender fra klubbens gvrige
medlemmer. P& deltagelse i Igb kan jeg allerede nu se at der m&a kom-
me flere starter i 2008 for pa nuveerende tidspunkt er der tilmeldt 11 til
paskelgbene pa Fang, sa hvis vi kan na 100 starter vil det veere rigtig
godt.

12. Sprint 2009. Udenfor det egentlige bestyrelsesarbejde arbejder Ni-
els-Henrik, Henrik og Troels med planleegningen af DM i sprint i 2009

13. Tak. Til slut en stor tak til hele bestyrelsen

Pokaler

Juniorpokalen. For fgrste gang i man- #
ge ar skal ungdomspokalen igen over-

reekkes. Den gamle var overfyldt med i

navne sa vi har valgt at starte forfra

med en ny pokal. Pokalen gar til Asb-

jern. Kammeratskabspokalen gar i ar \J L% {/
til Michael Krogh.

Regnskab

Klubben havde en balance noget over 63.000 kr. (75.000 kr.), som er en del
over hvad det plejer at vaere. Dette skyldes sponsorater, 21.700 kr. fra Nordea-
fonden til indkeb af sportident og salg af kort til forsvaret. Overskuddet blev pa
35.000 kr., men hertil skal der bemaerkes at indkgb af sportident endnu ikke var
foretaget ved regnskabets afslutning. Regnskabet blev godkendt.
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Fastsaettelse af kontingent -

Kontingentet blev fastsat ugendret. il
*10 ;—‘iﬂ_

Behandling af indkomne forslag o @'}f

Der var ingen indkomne forslag Pt SF

Valg af bestyrelsen

Formand: Inge Hestbeek. Kasserer: Lis Noes. @vrige bestyrelse: Niels-Henrik
Holscher, Kim Jensen, Bonnie Petersen, Torben Hviid og Erik Bulow-Olsen.
Der var nyvalg til Torben mens de gvrige var genvalg.

Suppleant: Carl-Aage Hansen.

Valg af revisor og revisorsuppleant
Revisor: Peter Hofman-Bang.
Revisorsuppleant: Birgit Madsen

Eventuelt

Formanden overrakte pokalerne. Det var en stor glaede atter at kunne uddele
ungdomspokalen efter en del ar, hvor den ikke er blevet uddelt, fordi der ikke
har vaeret unge lgbere. Desveaerre er det ikke lykkedes at fremskaffe den gamle
ungdomspokal, hvorfor der er indkabt en ny. Det ville veere dejligt at fa frem-
skaffet den gamle, s& den kunne sta fremme i klublokalet og vaekke minder.

Nyt fra bestyrelsen

Pa madet den 26. marts nedsatte bestyrelsen falgende udvalg:

Skovudvalg: Peter Bjgrn, Niels-Henrik og Michael
Kortudvalg: Erik
Traeningsudvalg:
Lagb: Henrik, Peter Bjgrn og Erik
Treening af begyndere: Erik
Materialeudvalg: Kim, Klaus og Villy
Fornyelse af hjemmeside: Michael, Karina og Bente
Tejudvalg: Lis, Bente, Torben og Bonnie
Webmaster: Bente
Presse: Peter Bjagrn
Tilmelder: Inge
O-service: Kim
0O-63’eren: Bente og Bonnie

Er det
Gasetarnet
eller hva’ ?
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DM Sprint 2008

Sendag den 6. april tog klubbens naestformand og klubbens store korttegner til
DM sprint i Risskov ved Arhus. Undertegnede var bare med. Nzestformanden
havde en sglvmedalje fra sidste ar, der skulle forsvares. Fer "de gamle” fik lov
at lgbe, var eliteklasserne incl. preemieoverraekkelse overstaet, sa det var lidt
hen pa eftermiddagen, at de 2 kom af sted. Jeg var en tur pa det lokale
museum (De gales kunst) og opdagede pa vej derfra, at jeg krydsede vejen til
1. post, sa her stillede jeg mig op og fik snuppet et par billeder af de 2 Igbere.
Endvidere fik jeg dem ogsa pa staevnepladsen.

Det var sa post nr. 4 Ncestformanden forbi publikumspo-
sten pd steevnepladsen. Desveerre
blev den ikke brugt til alle banerne.
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Den sidste spurt Dom selv resultatet efter de 2
herres ansigtsudtryk — solv-
medaljen blev ikke generobret!!

Naeste ar er det O-63, der star for
afviklingen af DM sprint i Vording-
borg by med naest-formanden,
Henrik og Troels som staevnele-
dere. Jeg haber bare det bliver
varmere, for det var hundekoldt at
ga rundt pa steevnepladsen.

Inge

DM Sprint 2009

Siden sidste O-63'eren er der sket et par ting, som vi i steevneledelsen gerne vil
informere om.

Dato for stzevnet er rykket en lgrdag frem i kalenderen til d. 25. april 2009.
Dette skyldes, at den kaempe store stafet i Sverige, 10-Mila, nzeste ar ligger en
uge for end normalt og tilmed besgger Skane!

DM staevnet er blevet tildelt kompetente kontrollanter i form af Asger Jensen
OK Roskilde (banekontrol), tidligere banelaegger til EM Sprint, NOC Sprint, DM
Stafet mv. Arne Kristensen, Herlufsholm (steevnekontrol), IOF advisor og
senest kontrollant for Spring Cup. Torben Kristensen, Herlufsholm (Jury-
formand), IOF advisor og formand for Herlufsholm.
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Henrik har kontaktet en raekke O-63'ere, der alle har indvilget i at veere funk-
tionsledere, hvilket vi naturligvis saetter stor pris pa. Men tro ikke, at vi ikke kan
bruge netop din hjeaelp, sa reserver datoen, der bliver brug for alle, og Henrik
skal nok ogsd komme til dig [J

Vi har veeret heldige/dygtige allerede nu at traeffe aftaler med en raekke
sponsorer. Derved er steevnet sikret en intern gkonomi, der ger, at vi kan lgfte
steevnet til noget ud over det saedvanlige uden at teenke pa om staevnet evt.
matte give underskud!

Pa www.dmsprint2009.dk, som bliver staevnets hjemmesideadresse, har vores
webmaster Ulrik Nielsen lavet en midlertidig side. Pa siden er vist hvilket omra-
de, der er "lukket" for eliteklasserne (H/D17-20 samt H/D21-). Den rigtige hjem-
meside vil vaere klar til august, hvor vi ogsa haber at have en del PR materiale
klart!

Niels-Henrik, Henrik og Troels

Et fatalt fejltryk

Paskelgb drager ogsa her i Frankrig, i ar afholdtes disse i Dordogne-omradet,
ca. 130 km nordpa fra vor boplads. Neermere betegnet imellem byerne Berge-
rac og Sarlat, teet ved Dordogne-floden, et meget smukt omrade, historisk og
arkaeologisk meget interessant. H-70 klassen skulle rigtig indvies, men o-spor-
ten er jo en idraet, hvor treeerne ikke altid gror ind i himmelen, dette blev sa
ogsa tilfeeldet denne gang. Der var ca. 800 deltagere med 8 styk i H-70 og jeg
mente jo nok jeg havde en god chance for at klare mig godt. Formen var god
og 1.dagen gik ogsa fint, en sikker sejr pa ca. 6 min.

2.dagen gik det sa grueligt galt. Spaendende terraen med klipper og grotter, 170
m stigning med 15 poster. 90 m stigning bare op til post 3 med en voldsom
klippestigning ved 2’eren. Havde et udmeerket Igb, men fra post 13 til 14 gik
det s& bare galt. Indlgbet til post 14 gik fra en lille sti pa en skraning over mod
en stor sten. Jo, den var der, nummeret sa rigtigt ud og sa ellers nedad mod
sidste post og mal. S& kom printudskriftet - FEJLTRYK - nej, nej, merde (fransk
bandeord , det var ikke muligt. Det var det dog, ved nzermere eftersyn havde
jeg taget en post 30 m ovenover min, samme definition, men med nr. 58, hvor
mit var nr. 85 - det forkerte nr. havde jeg ikke fanget i "farten". At jeg ville have
vundet klassen med ca. 15 min. gjorde ikke smerten mindre.
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3.dagen, ja, jagtstart blev det sa ikke til, men endnu et spaendende terreen ven-
tede. 3.6 km, 200 m stigning med 17 poster. Ingen slinger i valsen, 49 min, en
sikker 1.plads med 13 min ned til nr. 2 og sa kunne man jo eergre sig videre.

Endnu engang herlige naturoplevelser med et sikkert gensyn til Dordogne-om-
radet, som kan tale mange besgg.

Neeste ars paskelgb foregar i Alsace, mens det i 2010 gar lgs i omradet Lot et
Garonne, det er teet herved, min klub er medarrangear, sa kunne det ikke vaere
en O-63 klubtur veerd, at teenke pa 3 jours du Sud-Ouest hernede hos ?

Det er endnu ikke for sent at tilmelde sig til det franske 6-dages lgb, som fore-
gar syd for Millau i omradet Aveyron. Der er under 100 km til Middelhavet der-
fra. Omradet er meget spaendende, der var her junior EM forrige ar. Labene fo-
regar fra 3. til 9. august. Arrangementet kan bl.a. findes pa

www.cdco12.org

En stor o-hilsen til alle O-63"ere
Viggo
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Kalender

Dato Klub Skov Mgodested Tid

Tir22.04 | HG Stenskoven g'l‘o""eje” 18-18.30

Tor 24.04 | 0-63 Oremandsgard g;’Sf"dss"O'e” 18-18.30

Soen Balleru Gl. Grgnholt Divisionsmatch til-

24.04 P | vang melding til Inge

Tir29.04 | HG Harrested gf HG's hiemmeside | 44 15 39

Tisvilde Grib Skov SM stafet tilmelding

Lor 03.05 Hegn Marum 25.04

Soen Allerad SM lang tilmelding

04.05 OK St. Dyrehave 25.04

Tir06.05 | HG Kristiansholm Bst i skov S| 18-18.30
Plantage

Tor 08.05 | 0-63 Vintersballe Vintersballe skole 18-18.30

kurvekort SI

Man P-plads ved vandet

1205 HG Vesterlyng S|

Sen . Motionslab Vinters-

18.05 0-63 Vintersbglle ballelabet 10

Sen . Campinghuset Be-

18.05 Maribo Bangs Have gynderinstruktion 10

Tir 20.05 HG Rennebaek P for ender\ af Skyt- 18-18.30
Overdrev temarksvej Sl

. Nattergalelgb Kun for

Lar24.05 | O-63 Hemmelig 0-63'ere

Tir27.05 | HG Fruens Plantage gf”ts Hoved 18-18.30

Tir 03.06 | HG Rédmandshaven | ¢ " 18-18.30

Lar 07.06 | O-63 Vintersbglle Vintersbglle skole SI 14-15

Tir 10.06 | HG Sjelundssletten/ | g\ poykeme S 18-18.30
Hovedmosen

Lor 21.06 | 0-63 \C/);nge/Kwkesko- g;plads Oringe 14-15
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Bestyrelsen i 0-63

Formand:

Inge Hestbaek, Maltvej 3, 4760 Vordingborg 55371144
inge.hestbaek@nyraad.net

Naestformand:

Niels-Henrik Holscher, Algade 105, 4760 Vordingborg 55371060
holscher@holscher.dk

Kasserer:

Lis Noes, Dyrehaven 26, 4760 Vordingborg 55375074

Noes@nyraad.net

@vrige bestyrelse:

Kim Jensen, Dyrehaven 26, 4760 Vordingborg 55375074
Erik Bulow-Olsen, Maltvej 3, 4760 Vordingborg 55371144
Torben Hviid, Heibergsvej 63, 4760 Vordingborg 55361155
Bonnie Petersen, Kidhavevej 6, 4760 Vordingborg 55373665
Tilmelding til abne lgb:

Inge Hestbaek, Maltvej 3, 4760 Vordingborg 55371144
Redaktgorer:

Bonnie Petersen, Kidhavevej 6, 4760 Vordingborg 55373665

bonnie@nyraad.net

Bente Skov-Jensen, P.C. Skovgardsvej 6, 4760 Vordingborg 55375152
bentepeter@webspeed.dk

Trykning af O-63’eren:
Carl-Aage Hansen, Nyrad Hovedgade 20, 4760 Vordingborg 55374829

Klubbens hjemmeside: www.0-63.dk

Bidrag til naeste nummer senest den 31. juli 2008
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