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Vi ka’ bruge dig!

0-63 er medlem af Dansk Orienterings-Forbund. En stor del af det, du betaler i
kontingent til O-63, gar videre til DOF. Faktisk er du, hvis du er et aktivt medlem
over 20 ar, en ren underskudsforretning for vores lille klub. Seniorkontingentet i
0-63 er p.t. pa 325 kr., heraf betaler vi med de seneste justeringer 331 kr.
videre til DOF! Alligevel er vi glade for dit medlemskab, og vi vil gerne have
flere af din slags [J

Det overskud, vi har at ggre godt med i O-63, stammer fra de aktiviteter, vi
laver, og fra et "overskud” i mellemregningen med DOF pa juniormedlemmer
og passive medlemmer. Af de store Igb, vi matte arrangere - fra
divisionsmatcher og opefter — fragar der Igbsafgifter til DOF, og vi betaler ogsa
et klubkontingent til forbundet.

Det er med andre ord temmelig dyrt at vaere medlem af den landsdaekkende
forening. Iszer for en lille klub, for det arlige klubkontingent pa godt 1000 kr. er
det samme, hvad enten man har 10 aktive medlemmer eller 100.

Dansk Orienterings-Forbund har til formal at veere bindeled mellem
orienteringsklubberne, at fremme orienteringssporten i Danmark og dens
repraesentation i udlandet, det vil bl.a. sige elitearbejdet. Nu bliver der ingen
elite uden i hvert fald en vis bredde, og DOF har faktisk ret stort fokus pa at
gere orientering til en folkesport og en motionsidreet for de mange.

Og det er vel her, det begynder at blive interessant. For jo flere af de
aktivitetstiloud, der udgar fra DOF, vi forstar at udnytte, jo mere far vi igen for
de mange kontingent- og lgbsindbetalinger til forbundet.

Et eksempel er "Find vej” projekterne. Vi har nu indviet et Find vej-projekt i
Vordingborg (se mere inde i bladet), som DOF betaler, og der er et mere pa vej
i Klinteskoven. Men DOF arrangerer ogsa kurser — der er orienteringskurser for
begyndere og gvede, men ogsa fx inspirationskurser for arbejde med bgrn og
unge, kurser i baneleegning, korttegning etc.

Prov at orientere dig pa www. do-f.dk — og seerligt denne side: http://www.do-
f.dk/dok/udd/2011-tilbud.pdf, hvor alle uddannelsestilbuddene er samlet.
Klubben bakker op gkonomisk til enhver form for kursusdeltagelse, der kan
komme klubben til gavn. Sa lad dig inspirere pa forbundets hjemmeside og sig
frem, hvis der er noget, du har lyst til.

Torben


http://www.do-f.dk/dok/udd/2011-tilbud.pdf
http://www.do-f.dk/dok/udd/2011-tilbud.pdf

Naottergolelgh 2011

Forventningerne var store. Vi kgrte fra Roskilde til Vintersbglle for at deltage |
et Nattergalelgb midt pa dagen. Allerede her burde vi jo ha’ \_/ids_t at noget var i
geere! Hvor mange nattergale mgder man om dagen den 25. juni???

Lad det veere sagt med det samme: Aldrig har vi veeret ude for noget lignende!
Hvad siger I? Her er instruktionen, udleveret kort far Igbet:

Instruktion til nattergalelebet 2011

§1 Leabet er et nattergalelab

§2 Labet er et point lab

§3 Laberen med flest point har vundet

§3.1 Det giver 10 minuspoint, hvis man laner skriveredskab af banelegger
§4 Banelzzggeren udregner point

§35 Labstiden er 70 min.

§6 Det er ikke nadvendigt at finde alle posterne

§7 Posterne skal ikke opsoges i rekkefalge

§8 Post § er ikke lagt ud

§9 Post 1 10 giver 5 point, evrige det dobbelte

§10 Vinderen er banelegger til naste 4r

§11 Nr. 21 labet vasker op efter grillfesten. Nr, 3 samler poster ind sondag formiddag
§12 Banelaggeren bestemmer hvem der bliver nr. 2 og 3

§13 Protester modtages efter labet

§ 14 Protester giver 25 minuspoint

§14.1 Man mé gerne protestere flere gange

§15 Der er ingen kliptang pé post 16

§16 Post 5 ligger lidt forkert. Den er ca. 100m. i sydestlig retning

§17 Afvigelse fra labstiden giver 5 minuspoint pr. minut

§18 Poster er papmodel, uden kontrolnummer.

§19 Pé nogle poster nr. 1 - 10 er der en opgavetekst. Den rigtige tekst skal pafores bilag 1
§20 Rigtige svar pa bilag 1 giver 5 point.

§21 Vaeske med humlesmag uddeles efter labet

§22 God tur..... .

Det eneste, man genkender fra andre instruktioner, er paragraf 22!



Vi forventede jo et toptunet og helt nyrevideret kort; men hvad sker der?
Banelaeggeren har (med meget besveer og muligvis lettere pavirket?) fundet
forskellige kortudsnit af Vintersbglle Skov, og sat udsnittene sammen til noget,
som han mente, skulle kunne bruges til serigs orientering!
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Der har tydeligvis ikke vaeret kontrollant pa Igbet: Et kortudsnit var fra 1842-
1899 (dvs. kortet har veeret 47 ar om at blive feerdigt!). Et andet udsnit var taget
fra en flyvemaskine og derfor af nyere dato (2003 er anfert). Vi kunne
fornemme den uorden, der har hersket pa baneleeggerens skrivebord, da
planlaegningen fandt sted: Et lille udsnit af en fijern skov (ja, hvor er det?) hav-



de sneget sig ind og sikkert vha. af banelaeggerens limstift sat sig fast i kanten
af det udleverede ark. Vi ma sige, at kvalitetskontrollen totalt har svigtet!
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Banelaeggeren har dog haft visse serigse intentioner. Faktisk var bagsiden et
nogenlunde opdateret "kort” af Vintersbglle Skov. Men, men, men... Vi kender



ikke printeren, som banelaeggeren har brugt; men ogsa her har der veeret
problemer. Maske har banelaeggeren glemt at skifte farvepatroner? Dele af
“kortet” var i sort/hvid, mens andre dele var i farve. Arsagen hertil forbliver
uopklaret. Men det var ikke det veerste. Det store problem var, at store dele af
kortet var "lgbet ud”. Vi kan se for os, at en dunk med klorin har staet pa
banelaeggerens skrivebord, og maske er en revne i dunken arsag til at det
meste af kortet er "bleget vaek”?7??

Det er al ere veerd, at baneleeggeren har anfgrt forbudte omrader
(vildtlommer?); men er det en bevidst fejlvurdering af de fremmadte o-lgberes
formaen, nar de forbudte omrader udelukkende befandt sig i Storestremmen?
Er det hensigten at beskytte fiskebestanden mod o-lgbere? Heller ikke her
kender vi svaret.

Det internationale orienteringsforbund har mgjsommeligt udtaenkt symboler for
postplaceringer, sa lgberne preaecist kan finde posterne. Man ma sige, at
beskrivelserne til nattergalelgbet var noget ufuldsteendige. Faktisk var der kun
beskrivelser til fem poster — og det var poster, som Ia i ingenmandsland i den
klorin-blegede del af skoven. Man kunne passende omdgbe lgbsomradet til
"Herrens Mark”.

Apropos "Mark”, sa ma man dog anerkende banelaeggerens
ansvarsbevidsthed, idet han havde anfart "Lab ikke i kornmarken” pa kortet,
hvor der (vi geetter) var en kornmark. Den bemeerkning giver dog udelukkende
point i landbokredse.

Det er ikke sveert at forestille sig, at vi fér rundt i skoven som hovedligse hagns;
men ansvaret vil vi helst placere hos baneleeggeren.

Efter at vi nu har sundet os flere maneder pa oplevelsen, er vi endelig i stand til
at forteelle omverdenen om denne rystende oplevelse. Vi haber ikke, vi kommer
ud for lignende hzendelser, for s kan selvvaerdet fa et uopretteligt kneek, og
psykologbistand kan blive aktuel.

Men indtil videre klarer vi os, og vi haber i vores stille sind pa, at oplevelsen
faktisk har heerdet os, sa vi star bedre rustet til eventuelle fremtidige
nervepirrende oplevelser.

Vi sender hermed mange tanker til Nattergalelgbets banelaegger. Hvor ma du
ha’ moret dig! Og det har vi faktisk ogsa — nar vi teenker efter.

Gerda Marie og Gunnar



A A A
DM Mellem i lyn og torden med regnvejr i steenger A

Der deltog 4 modige O-63’ere i DM Mellem i Grgnholt Hegn, hvor vejrguderne
netop den dag havde bestemt sig for lyn og torden og tropisk regnvejr. Trods
det meget darlige vejr var det et fint arrangement med gode baner i en noget
atypisk nordsjeellandsk skov - mange grefter og moser og mange markegrgnne
omrader - sa det var en meget vad forngjelse for de mange o-lgbere, iszer hvis
man bruger briller.

Men som vanligt lab Gerda Marie igen et flot Ilab og blev nr. 6 i D-60. Klassen
blev, som det tidligere er naevnt i O-63 nyhederne vundet af en tidligere
Vordingborg lgber Mona Ngrgaard.

Jeg var glad for, at min bane kun havde 15 poster og ikke som Henriks over 30
poster, idet jeg pa et tidspunkt (trods antidugspray péa brillerne og regnskaerm)
fik mere end sveert ved at leese korte” - men nar man er "gammeldags” og kun
vil lgabe med briller, ja sa.............

Hjalte havde en lidt skeev dag i H-16, idet han oversa, at han skulle have
brystnummer pa ved start og derfor var ved at komme for sent i startboksen.
Som felge deraf bommede han post 1, men lgb resten af banen fint igennem.

Hjalte - jeg er sikker pa, du nok skal fa en topplacering ved dit neeste DM - du
har potentialet til det!

Niels-Henrik

Klubmesterskab
Den 15. oktober k1. 13.00 i

Oustrup skov.

Startstedet kommer pé
hjemmesiden.




Apropos faste poster

Det blev ikke til o-lgb for mig i
denne sommer, men pa min tur
til Lapland i omradet omkring
Abisko stgdte jeg pa to faste o-
poster. Billedet pa forsiden viser
den ene, som stod et par
hundrede meter fra fieldhotellet,
hvor jeg overnattede en nat.
Den anden post nr. 63 (i hele to
eksemplarer og med SI
enheder) passerede jeg ved en
feltstation pa min vej fra sgen
Rissajaure, verdens reneste
med en sigtbarhed pa 35 meter.

Bonnie




Traeningsleb i Stege/Udby

Den 16. august arrangerede O-63 et treeningslgb i Stege/Udby for Mgn
Lagbeklub. Interesserede Igbere fra O-63 kunne ogsa deltage. Peter Bjegrn var
banelaegger og havde Per Steen og Bente som hjeelpere.

Skoven bar tydeligt preeg af den megen regn sommeren har givet os. Allerede
pa vej til den farste post, jeg skulle seette ud, fik jeg vade sko — drivvade — det
var ikke muligt at undga. Na, ud kom posterne, og vi gik op pa bakketoppen,
hvor der var start og mal. Herfra havde vi fin udsigt og efter et stykke tid, fik vi
gje pa den store flok Igbere fra Mgn Lebeklub, som var pa vej ud til os.
Sammen med de mange varme Igbere, kom ogsd en stor sveerm af
blodtarstige myg.

Helt preecist var der 28 bgrn og voksne fra lgbeklubben og 4 fra O-63. For
mange var det deres fagrste orienteringslgb, som de blev sendt ud pa efter en
kort instruktion fra Peter Bjarn. De fleste lgb i smé& grupper, og det var en fryd
at se deres engagement. Fra vores bakketop kunne vi fglge dem langt ude i
terreenet og vandpytterne/’sgerne”.
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450 m

1:10 000
Akvidistance 2,5m
0-lab Stege-Udby Skov,
16/8-2011
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4 | 38 |Baork, sydigste

Kort banel 3,7 km I
1 |31 [Byaning, N-side

2 | 32 [Legeredskab

3 | 33 |Motionsredskab

5 | 39 |Testhed, S-side

6 | 40 |B=nk

7 | 41 |Bygning, s-side

Stege-Udby Skov

under Dansk Orienteringsforbund
Markant tras

Orienteringskort udgivet af 0-63
Signaturer efter IOF kortnorn

Specialsignaturer.
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x Motions-/Legeredskab

HOLSCHERS /" .
FROHANDEL g \
Peter Bjarn Jensen

Erik Bulow-Olsen

Rentegning:

Recognosering:
Erik Bulow-Olsen
www.0-63.dk

Kortsalg:



Tilbagemeldingerne var meget forskellige, men de fleste gav udtryk for at det
havde veeret sjovt og spsendende. Den lille dreng, som havde veeret il
boldsport hele eftermiddagen og dernaest til o-lgb, fik s& mange vabler, at han
kom vandrende pa strempefedder. Han havde forgeeves forsggt at lokke sin
mor til at baere sig.

Det bedste resultat pa lang bane opnaede Hjalte fra O-63 i tiden 31.45 teet fulgt
af Martin fra Mgn i tiden 32.14.
Bente

DM lang (Klassisk)
11. september i Gyttegard Plantage

Efter en 2 timer lang tur tilbage til Knudsg, en flot fedselsdagsmiddag pa
Tulstrup kro og en god nats sgvn, var de tre H-65’ere igen klar til dyst. DM pa
den klassiske distance ventede i Gyttegard Plantage mellem Billund og
Grindsted. Plantagen bestar dels af taette parceller, let Iabet dben skov og store
hedeslette- og klitomrader, som ogsa er nemme at navigere i.

Vores bane levede naeppe op til DM standard, og den favoriserede hurtigt Igb
frem for orienteringsevne, sd muligheden for en top 10 placering var naeppe til
stede. H-65-klassen var DM’s stgrste med 67 deltagere. Jeg skulle starte som
ca. nr. 60, og det betgd gode stier i grees- og lyngomrader, nar man altsa bare
fulgte de rigtige. Jeg bommede et par minutter pa post 1, men ellers lgb jeg
uden problemer, dog for langsomt. Klassen blev vundet af Claus Faber fra
Silkeborg i 45.13, og jeg fik en delt 24. plads i 56.16. Bulow, som debuterede i
klassen, blev nr. 22 i 54.56, og Niels-Henrik gennemfgrte trods sin skade i
76.12, og uden at blive sidst.

Per-Oluf Andersen, Odense, som de fleste aeldre O-63’ere sikkert husker som
en superlgber i de glade 60’ere og primo 70’ere, er efter ca. 35 ars fraveer
vendt tilbage til O-sporten. Og han har ikke glemt O-teknik og hurtighed, for
han fik en fornem sglvmedalje i vores klasse, kun 38 sekunder efter Claus F.
Og sa var det hjemad i Skodaen, som i DM-weekenden fik aeren af at
transportere os ca. 1000 km.

Peter Bjgrn
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Find vej i Vordingborg — og laer din by at kende!

Vi plejer at sige, at orienteringslgb er en udfordring for bade ben og hjerne.
Lgrdag den 3. september blev et nyt motionstilbud indviet, som udfordrer
hovedet pa en lidt anderledes made end det saedvanlige orienteringslgb. Et
tilbud til vordingborgensere og besaggende i byen.

Sammen med Lokalhistorisk Arkiv har O-63 lavet en orienteringsrute i
Vordingborg by med udgangspunkt pa ruinterreenet. Der er 15 faste poster pa
ruten, men posterne er ikke markeret i terreenet. De er angivet med rgde cirkler
pa det kort, man skal have med pa turen — som til et saedvanligt o-lgb — men i
stedet for at finde en skeerm eller en peel, der markerer posten, skal man
genkende et fotografi fra hvert af de 15 steder eller "poster’. Altsa et foto-
orienteringslgb.

Fotografierne er trykt i en folder sammen med o-kortet. | folderen, der hedder
"Find vej i Vordingborg”, kan man samtidig leese en historie om hvert af de 15
steder, sa man kan altsa ogsa blive klogere pa sin by. Gasetarnet er naturligvis
en af posterne, men fotografiet viser ikke hele tarnet, blot lidt af murveerket —
det skal ikke veere alt for let.

Samtidig er det muligt at Igse opgaver undervejs. Det forudsaetter dog, at man
selv, eller en man feglges med, er udstyret med en mobiltelefon, der kan ga pa
nettet. Sms-skattejagten, som den kaldes, fungerer bedst med en smartphone.
Ved hjeelp af oplysninger i folderen gar man ind pa en naermere angivet
hjemmeside, og efter at have tastet en startkode ind vil man post for post
kunne modtage spargsmal, der handler om det sted, man er naet til.
Startkoden findes ved rutens startsted, den hgje flagstang pa ruinterraenet.

Der er med andre ord mange mader at bruge det nye motionstilbud pa:

Man kan bruge folderen som en turistguide — med eller uden sms-skattejagt -
pa rundtur i byen i eget tempo. Man kan bruge folderen til orienteringslab —
med eller uden sms-skattejagt. Hvis man ikke supplerer med udsatte
klippeposter, er det blot en tillidssag, fordi der ikke er nogen kontrol pa, at man
har veeret pa posterne. Endelig kan man bruge orienteringsruten som en gps-
skattejagt — ligesom ved geocaching. Denne aktivitet afventer, at vi far lagt
koordinaterne pa vores hjemmeside, sa man kan hente dem ned pa sin gps.

Folderen kan fas hos os i O-63, hos Lokalhistorisk Arkiv, turistinformationen,

forskellige af byens handlende — fx Holschers Frghandel — eller den kan printes
fra www.0-63.dk.
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Tak!

"Find vej i Vordingborg” er blevet til pa
kort tid takket veeret falgende:
Troels Christiansen, der tegnede det
meste af kortet til DM i sprint 2009. Erik
Bulow, der fortsatte korttegningen til dette
projekt. Else Gyldenkzerne fra
Lokalhistorisk Arkiv, der har udvalgt
posterne og skrevet om dem. Samt DO-F
og projektleder Anne Marie Kamilles fra
"Find vej i” projektet, der har lay-out’et
folderen og betalt projektet, som en del af
de landsdeekkende Find vej aktiviteter.
Torben

Indvielse af Find vej i Vordingborg den 3. september

En flok nysgerrige og forventningsfulde O-63’ere og andet godtfolk var madt
frem ved flagstangen pa Ruinterraenet. Torben bad velkommen og fortalte om
projektets tilblivelse, og efter at have fyldt depoterne med Lailas laekre kage
begav vi os udstyret med kort, skriveredskab og telefon ud pa ruten.

Else Gyldenkaerne ledsagede os, og hun fortalte engageret og inspirerende om
historien ved de forskellige poster. De, der var udstyret med en smartphone,
leeste spargsmalene op, sa vi alle havde mulighed for at deltage i quizzen om
Vordingborg. Da vejret viste sig fra sin bedste side, havde vi en rigtig dejlig og

leererig tur rundt i byen.

1 8. 0. 8.8 1
Bonnie

Ja —vi ku’ i Tisvilde Hegn

Ved feelles indsats fra O-63, NFR og Maribo lykkedes det at rykke op i 4.
division, idet vi vandt over Holbzek og Skaermen og lgb naesten lige op med
HG. Mere om divisionsmatchen i naeste blad.
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DM stafet

Efter at Peter, Niels-Henrik og Erik i H-65 blev Sjeellandsmestre i stafet i
foraret, havde vi en forventning om en god placering til arets DM i stafet. Lgbet
var i Vrggum klitplantage ved Varde, sa der var en lang tur derover, men vore
forventninger var jo ogséa store. Jeg lgb farste tur og undrede mig over, at min
Igbstid var ret meget anderledes end den, jeg havde taget pa mit labeur. Mere
meerkeligt blev det, da Niels-Henriks lgbstid pa resultatlisten var angivet il
1.50, for det betgd, at Niels-Henrik stadig Iab rundt ude i skoven. Der var altsa
noget galt. Der blev talt om, at Igbstiden blev registreret fra det gjeblik, vi
nulstillede vores brik og ikke fra startgjeblikket.

S4 forsvandt intensiteten og stemningen, staevnespeakeren meddelte, at der
var et mindre problem i beregningen. Vi andre mente nu, at de ikke havde styr
pa en s... Sa kunne vi lige sa godt tage af sted uden at vide noget om
resultater og placering. Banerne var heller ikke veerd at kare Danmark pa tveers
for at Igbe.

Det er nu det tredje lgb inden for et a&r med store problemer med
resultatformidlingen. Vi husker alle det kaos, der var, da vi lab oprykningsmatch
sidste ar i Rervig Sandflugtsplantage. Kun efter en ihaerdig indsats af Bjarn
Jorgensen lykkedes det at fa et resultat frem. Sidste dag til paskelgbene gik
det igen galt. Det er lykkedes for DOF at lave Igb uden fejlplacerede poster,
fordi ansvarlige banekontrollanter ger et godt arbejde. Ligeledes er staevnerne
ogsa blevet bedre, fordi der er blevet indfert staevnekontrollanter.

Resultatformidlingen skal kontrolleres af staevnekontrollanten, men hvordan
kan hun ggre dette? Hvordan kan hun gennemskue, at arranggrerne har de
fornedne EDB-meessige kompetencer, og hvordan kan hun ga ind i
arranggrernes computer og kontrollere, at alt er indstillet korrekt, og er hun
kompetent til dette. Som lgbere forventer vi troveerdige resultater. DM stafet er
et A-staevne, hvortil man skal have deltaget i kurser for ar veere arranger. DOF
har et problem, som de m& finde en Igsning pa, s& vi kan fa troveerdige

resultater, inden vi forlader steevnepladsen.
\

[ S @

N

Jeg har en erindring om, at jeg
undersggte  vores resultat om
tirsdagen efter labet om lgrdagen. Na.

Erik
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Dato
11.10
12.10
15.10
16.10

23.10
25.10
26.10
26.10
28.10
06.11

9.11

12.11
13.11
13.11
20.11
23.11
2711
04.12
07.12
11.12
26.12
08.01
15.01
22.01
29.01
05.02
12.02
19.02
03.03

15

Klub
Sorg
Holbaek
NFR
Skaermen

Allergd
HG

NFR
Holbaek
Sorg
Roskilde

NFR
Ballerup
OK73
Hvalsg
0-63
NFR
Holbaek
Sorg
NFR

HG
Roskilde
Holbaek
Haslev
Roskilde
Kage
HG
Kage
Sorg
0-63

Skov
Bulbro
Karup
Oustrup

LI. Hareskov/
Jonstrup Vang

Ravnsholt
Fruens Plantage
Bangsebro Skov
Anneberg

Sorg Sgnderskov

Rarvig
Sandflugtsplantage

Sender Kohave
Egebjerg
Gribskov Midt

Ny Tolstrup
Klinteskoven
Hannenov Skov
?

Sorg Sgnderskov
NFR klubhus
Tapperngije
Boserup

Karup

Korsgr Lystskov
Hvalsg skovene
Karlstrup skov
Harrested

Vallg

Slagelse skovene
Vintersbglle

Bemaerkning
Ringstedvej

?

0-63 klubmesterskab
Kredslgb

Efterarsmatch
Bents Hoved
Nat O-lgb

?

Skolevej
Telegrafvej

Nat O-lgb

Sprint

Jeettemilen
Avnstrup

?

Nat O-lgb

?

Skolevej
Klubtreening
Svingkeervej

Hgje P-Plads

?

Midt i skoven
Gyldenlgveshgj
Tastrupvej

Kyse Overdrevsvej
Gruberholm
Parcelgardsvej
Vintersbglle skole

Mgdetid
19.00-19.30
19.00-19.30
13.00
Tilmeld 7/10

Tilmeld 14/10
19.00-19.30
18.30
19.00-19.30
18.00-18.30
10-11 VTR

18.30
Tilmeld 4/11
Tilmeld 28/10
10-11 VTR
10-11 VTR
18.30

10-11 VTR
10-11 VTR
18.30

10-11 VTR
Julelgb
Nytarsstafet
10-11 VTR
10-11 VTR
10-11 VTR
10-11 VTR
10-11 VTR
10-11 VTR
Afslutningslgb
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Anders Christensen, Nyrad Hovedgade 30D, 4760 Vordingborg 25144388
Henrik Plenge Jensen, Rgrosvej 59, 4760 Vordingborg 22177441
Kim Jensen, Dyrehaven 26, 4760 Vordingborg 55375074
Bonnie Petersen, Kidhavevej 6, 4760 Vordingborg 55373665
Redaktgrer:

Bonnie Petersen, Kidhavevej 6, 4760 Vordingborg 55373665

bonnie@nyraad.net
Bente Skov-Jensen, P.C. Skovgardsvej 6, 4760 Vordingborg 55375152

bentepeter@webspeed.dk

Trykning af O-63’eren:
Carl-Aage Hansen, Nyrad Hovedgade 20, 4760 Vordingborg 55374829

Klubbens hjemmeside: www.0-63.dk

%  Blivset
'_"3'/ i morket
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