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3 succesfulde 0-63'ere ved Paskelgbene 2012



Medlemsnyt N,

BB -

Stort tillykke til Lis Noes, som fylder 50 ar den 26. juni. Lis har som kasserer og
bestyrelsesmedlem i mange mange ar med stor akkuratesse og flid styret
klubbens finanser og veeret tovholder ved fester og Vintersbgllelab.

Ogsa et stort tillykke til Peter Bjgrn Jensen, som fylder 70 ar den 13. juli. Peter
er stadig en meget aktiv laber som desuden patager sig mange opgaver for
klubben. Vi naevner i fleng: medlem af traeningsudvalget, pressekontakt,
iheerdig rundsender af remainder-mails og tovholder. Peter har en stor erfaring
og viden om o-sporten, som han velvilligt formidler til os andre i O-63. Sluttelig
kan vi naevne, at Peter ogsa har vaeret formand, bestyrelsesmedlem, kort-
rekognoscer og redaktgr.

Jeg vil her takke klubben for lykenskning og de 3 flasker vin som jeg blev
begavet med ved min 60 ars fadselsdag.
Carl-Aage

Nyt fra bestyrelsen
Bestyrelsen har besluttet:

- at alle medlemmers deltagelse i kurser betales af klubben
- at voksne for fremtiden selv betaler for deltagelse i divisionsmatcherne
- at klubben betaler for bern og unges deltagelse i falgende:

- ungdoms- og mesterskabslgb ’
- kredsungsomsmatch

- flerdageslgb

- sommerlejre

- divisionsmatcher

- at Torben sager Nordeafonden om stgtte til anskaffelse af materiel til DM. Det
drejer sig om 15 nye Sl-enheder + stativer samt baerbar pc med O-cad
program.

— at anskaffe strandflag til brug pa steevneplads.



Fine forarsresultater

DM sglv til Carina Kjeer Bollesen

Carina lgb sit farste DM ultralang i Jaegerspris Nordskov den 1. april og vandt
solv efter at veere kommet i mal mindre end 2 minutter efter vinderen. FLOT —
TILLYKKE.

Flotte resultater til O-63 til arets paskelgb

Omkring 20 O-63'ere deltog i arets paskelgb. Det blev til mange fine resultater
til familien Bregndsel. Lars blev nr. 1 i H45B efter 3 etapesejre, Jonas blev nr. 1 i
H20B ligeldes efter 3 etapesejre, Rasmus blev nr. 1i H16B med 1 etapesejr, en
2. og en 3. plads og Mikkel blev nr. 7 i H14B efter en 8. plads pa 1. etape
efterfulgt af en 1. plads og 3. plads pa de sidste etaper.

SM Lang i Rude Skov
Carina Kjeer Bollesen deltog i klassen D35 og blev nr. 3 — kun 16 sekunder
efter nr. 2.

SM Stafet

Klubben stillede to hold til stafetten. Gerda Marie Christiansen, Niels-Henrik
Holscher og Peter Bjgrn Jensen deltog i klassen D/H185 og blev nr. 2. For
forste gang i lange tider kunne O-63 stille et H-20 hold bestdende af Asbjgrn
Hviid, Jonas Brgndsel og Hjalte Hviid. De Igb en 3. plads hjem.

Akademisk Skytteforenings Klubmesterskab
Banelzaegger til arets klubmesterskab var Troels Christiansen, som havde lagt
et par spaendende baner som stjernelgb. Henrik Plenge Jensen blev nr. 2 pa
mesterskabsbanen pa 6,8 km i tiden 60.30. Pa kort bane 4,1 km blev Peter
Bjorn Jensen nr. 1 og Bente Skov-Jensen nr. 6.

Divisionsmatch

0O-63/NFR/Maribo blev nr. to ved divisionsmatchen i Gribskov Duemose den
30. april 2012. Holdet vandt over Herlufsholm OK og Kege OK, men blev
besejret af OK73. Holdseetter Inge Hestbaek beretter om holdets indsats.

En fantastisk holdindsats

Normalt betragtes orienteringslgb som en meget individuel sport, men nar det
drejer som om divisionsmatchen, er det hele holdets indsats, der teeller og det
var det, der gjorde sig geeldende, da alle gjorde deres bedste ved arets forste
match den 29. april i Gribskov. Nogle kan bomme, mens andre lgber det
perfekte lgb, andre taber deres pind, og nogle bliver skadet, men hvis ikke alle
efter bedste evne bidrager til det samlede resultat, gar det ikke. Det drejer sig



ogsa om, at vi har et sa stort og alsidigt hold som muligt, sa alle baner er besat
med helst én mere end det antal, der er teellende.

Vi stillede naesten med det perfekte hold. | alt 34 fra de 3 klubber var tilmeldt —
flot, men vi kan godt veere flere, og der er var ledige pladser pa nogle af
banerne.

Holdmeessigt far vi en flot 2- plads, idet vi slar Kage og HG, men taber til OK
73.Individuelt vinder Carina (Bane 2B), Pia (Maribo)(bane 4B), Anders T A
(bane 5) og Linnea (Maribo)(bane 6) deres baner. Ove Bech (bane 3A) og
Lene (bane 3B) begge fra Nykgbing bliver nr. 2. Der er 3.pladser til Hjalte
(bane 1), Mads (Nykgbing) (bane 2A) og Rasmus (bane 5).

Efter Igbet hgrte jeg kommentarer som "hvis jeg ikke have bommet den slugt
sa havde vi vundet det hele”. Den tror jeg ikke gaelder her, for i alle klubber er
der mindst én, der kan komme med den udtalelse. S& "hvis og hvis og hvis” er
ikke geeldende til divisionsmatchen — her er det hele holdets indsats, der teeller,
og jeg tror ikke alle fra en klub kan lgbe fejlfrit!

Naeste match er den 2. september. Tilmelding pa O-service eller direkte til mig
senest den 21. august. Kom alle sammen, sa vi | fortsat kan vise, at vi harer til i
4. division. Reserver ogsa den 30. september. Her er det op/nedrykning det
geelder.

Adventure Race Mgn 2012

Efter generalforsamlingen fremfagrte Inge en forespargsel fra Geocenter Mgn,
hvor Anders T. Andreasen (som ogsa er medlem af O-63) manglede postvagter
til Geocenterets Adventure Race skaertorsdag. Da han lokkede med betaling til
klubkassen, var vi 3, nemlig Per Steen, Niels-Henrik og jeg, der straks meldte
0s.


http://moensklint.dk/geocentermoensklintdk/galleri/moens-klint.aspx

Per gjorde fyldest ved kano posten. Niels-Henrik (og jeg) satte poster ud i
Stege by og Udby skov, stod vagt og noterede tider hele dagen. Racet startede
kl. 5 og ferste hold, der naede frem til os ankom kl. 10. Alle 36 3-mandshold,
som deltog i det lange race, kom cyklende til vores post efter diverse Igb i
Klinteskoven, kanosejllads og tovbaneaktivitet. Fra vores post skulle de pa
huske o-lgb i skoven. De skulle medtage deres in-linere, som skulle i brug fra
skoven til Stege. S& var der fod o-lgb i Stege og efter en forfriskning i
Bryghuset, skulle rulleskgjterne pa igen. Turen gik hele vejen rundt om Stege
Nor og tilbage til os, hvor deres cykler ventede. Malet pad Geocenteret skulle
nas inden kl.18. Sikken en tur! Det er nogle seje gutter og gutinder, der
deltager i dette race.

Niels-Henrik og jeg synes, at ogsa vi havde haft en lang dag (heldigvis i herligt
solskin), da vi kerte hjem efter indsamling af poster og aftensmad pa
Geocenteret. Vi var dog enige om, at det havde veeret speendende at fa lidt
indblik i denne sportsgren, at opleve alle racerne og interessant at lsegge
meerke til, hvordan de forskellige hold gik til opgaven. Sa denne tjans kunne vi
godt overtales til igen, ligesom vi kan anbefale andre O-63’ere at melde sig
som postvagter.

Bonnie



Konkurrence

Pa grund af meget fa besvarelser forlaengede Bente tidsfristen for at deltage i
Viggos konkurrence. Vinderen skulle sa findes blandt de seks, som efter
moden overvejelse indsendte deres bedste bud pa opgaven. Det skulle vise
sig, at ingen havde knaekket gadens to spgrgsmal. Bonnie, Torben og Carl-
Aage havde hver isaer en rigtig lasning og derfor matte der en lodtraekning til
for at kare en vinder. Notarius publicus alias Peter Bjgrn tradte til og Bonnie
blev den heldige vinder af den flaske vin, som Viggo havde udlovet.

De rigtige svar er:

Opgave 1. Ringduefangstanlaeg Opgave 2. Jigod Plantage

Tak til Viggo. Redaktionen modtager gerne andre konkurrencer.

Den nye hjemmeside

Arbejdet med den nye hjemmeside skrider sikkert fremad. Bente og Henrik har
gennemarbejdet siden og lagt mange oplysninger ind pa den. Blandt andet de
gamle klubblade, resultatlister fra lgb arrangeret af O-63 siden 2005 og
resultater fra vores deltagelse i divisionsturneringen siden 2000. Vi har netop
sendt nogle gnsker til sendringer til Ulrik Nielsen, og nar han har indarbejdet
dem, forventer vi, at siden kan tages i brug.



Nattergaleleb 2012

Dette ars nattergalelgb afholdes et hemmeligt sted Ierdag den 23. juni. Lgbet
afvikles under betegnelsen "nyt og gammelt", sa det bliver spaendende at se,
hvad banelaeggeren har fundet pa. Labet er for alle, ung, gammel, nybegynder,
elitelaber, skovtrold mv.

Det anbefales at ifgre sig almindeligt o-t@j, o-sko samt kompas!
Mgdested: Vintersbglle Skole kl. 13.45.
| forlaengelse af Igbet afholdes en hyggelig grillaften kl. 18.30 hos Villy,

Stensbyvej 45, 4773 Stensved. Der vil blive sgrget for grill, men du bedes
medbringe tallerken. glas og bestik samt grillmad og drikkevarer til eget

forbrug. Klubben segrger for kaffe, hvis du selv tager kage med.

Tilmelding til grillaften skal ske direkte til Villy pa mail: stensby@mail.dk eller tlf.
55386575

Vi ses til en hyggelig dag :-) O-hilsen Henrik Plenge


mailto:stensby@mail.dk

Vintersbgallelabet 2012

Igen i ar afviklede vi Vintersbellelabet sammen med Nyrad Labeklub. Arets Igb
bad pa flere nyskabelser — den lange rute blev lagt ned gennem skoven til
Dehnshytten, og ikke som tidligere blot to ganges gennemlgb af den korte
bane. Og sa var der for ferste gang en bane kun for bgrn, nemlig en 2
kilometer rute rundt om Hulemosesgen.

Vejret var fint lgbevejr — kealigt, blda himmel og drivende skyer. Og
arrangementet gik godt. Bade O-63 og lgbeklubben mgdte talsteerkt frem -
mange af Igbeklubbens folk havde nu erfaringer fra sidste ars lgb og gik frisk til
sagen. Deltagerantallet blev det stgrste i flere ar takket vaere barnebanen, ikke
mindre end 36 bgrn var en tur rundt om sgen. | alt kabte 124 Igbere billet til
lzbet. Det er altid en forngjelse at lgbe og lave lgb i Vintersbglle Skov — vi
glaeder os allerede til naeste ar [J

Torben

0-63 havde ogsa deltagere i Igbet, som alle klarede sig fint.

Herre 10 km under 50 ar

1 Torben Juul 32.42

2 Hijalte Hviid Mikkelsen O-63 35.35
Herre 10 km over 50 ar

1 Preben Rasmussen O-63 41.59

2 Gunnar Grue Sagrensen 0-63 43.59
Herre 5 km under 50 ar

1 Bjern Haldur 15.28

5 Asbjgrn Hviid Mikkelsen O-63 19.16
Dame 5 km over 50 ar

1  Gerda Marie Christiansen O-63 25.14
Bornebane 2 km

1 Emil Juhl 09.36

19 Alfred Kjeer Bollesen O-63 12.40

32 Bertram Kjeer Bollesen O-63 19.04



Malslusen seettes op — det er
morgen og solen star lavt

Indskrivning og beregning
— pigerne har styr pa det

Michael og Lis seetter
rutekortene op
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Bertram og Alfred — nu med guldmedaljer
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Bestyrelsen i 0-63

Formand:
Torben Hviid, Heibergsvej 63, 4760 Vordingborg

tohvi@hotmail.com

Kasserer:
Lis Noes, Dyrehaven 26, 4760 Vordingborg

@vrige bestyrelse:

Erik Blilow-Olsen, Maltvej 3, 4760 Vordingborg

Henrik Plenge Jensen, Rgrosvej 59, 4760 Vordingborg

Kim Jensen, Dyrehaven 26, 4760 Vordingborg

Bonnie Petersen, Kidhavevej 6, 4760 Vordingborg

Bente Skov-Jensen, P.C. Skovgardsvej 6, 4760 Vordingborg
Carina Kjaer Bollesen, Nyradsvej 10, 4760 Vordingborg

Redaktorer:
Bonnie Petersen, Kidhavevej 6, 4760 Vordingborg

bonnie@nyraad.net
Bente Skov-Jensen, P.C. Skovgardsvej 6, 4760 Vordingborg

bentepeter@webspeed.dk

Trykning af O-63’eren:
Carl-Aage Hansen, Nyrad Hovedgade 20, 4760 Vordingborg

Klubbens hjemmeside:

55361155

55375074

55371144
22177441
55375074
55373665
55375152
28960381

55373665

55375152

55374829

www.0-63.dk

God sommer - husk at tage lobeskoene med pa ferie!
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